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TEMA DE PROIECTARE

£ Informatii generale
1.1. Denumirea obiectivului de investitii:

Amenajarea, consolidarea si modernizarea imobilelor C1 §i C2 in vederea infiintarii
unei Sectii Clinice Medicala III cu Compartiment de Reumatologie si Centru de Excelenti in
Diagnosticul Bolilor Inflamatorii Reumatice mediate imun si Bazi de Tratament — Reabilitare
Medicala , conform standardelor europene Adresa: Str. Stefan cel Mare, nr. 133, Lot 2, municipiul
Constanta

1.2. Ordonatorul principal de credite/ investitor
Consiliul Judetean Contanta
1.3. Beneficiarul investitiei
U.A.T. Judetul Constanta
Dupa finalizare, investitia va fi predata catre Spitalul Clinic Judetean de Urgentd “Sfantul
Apostol Andrei” Constanta, entitate care a functionat in acest spatiu care urmeazi a fi amenajat.
1.4. Finantare
Buget local
1.4. Elaboratorul temei de proicctare

Consiliul Judetean Constanta

2 Date de identificare a obiectivului de investitii
2.1. Informatii privind regimul juridic, economic si tehnic al terenului si/sau al constructiei

existente, documentatie cadastrali
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In acest moment pe amplasamentul in suprafata de 3268 mp se afla doud corpuri de cladire
C1 si C2 nefunctionale. Atat structura de rezistenta cat si utilitatile sunt afectate, impunindu-se luarea
de masuri urgente pentru consolidarea si modernizarea acestora.
Terenul in suprafatd de 3268 mp pe care sunt amplasate cele doud imobile:

- corp Cl, regim de inaltime D+P+1E cu urmatoarele suprafete:
o suprafata construitd = 486 mp;
o suprafatd construita desfasurati = 1582 mp;
o suprafatd utila = 1310,43 mp

- corp C2, regim de inaltime D+P+1E, cu urmditoarele suprafete:
o suprafata construitd = 415 mp;
o suprafatd construitd desfasurata = 1245 mp;
o suprafatd utila = 1008,29 mp

se afld in domeniul public al judetului Constanta, conform legii 213/1998 privind bunurile proprietate
publicad si a H.G. 904/2002 privind atestarea domeniului public al judetului Constanta, precum si al
municipiilor, oraselor si comunelor din judetul Constanta. Imobilul este cuprins in inventarul bunurilor
care aparfin domeniului public al judetului Constanta conform H.C.J. 241 / 2011 privind insusirea si
aprobarea inventarului bunurilor care alcatuiesc domeniul public al Judetului Constanta, cele doud
corpuri de cladire inclusiv terenul aferent acestora figureaza la pozitiile: 299, 300 , respectiv 301.

In prezent in baza Hotararii Consiliului Judetean Constanta nr. 76/29.03.2019 pentru
modificarea H.C.J.C. 320/19.10.2018 privind incetarea dreptului de administrare al Spitalului Clinic
Judetean de Urgentd “Sfantul Apostol Andrei” Constanta asupra bunurilor imobile ce apartin
domeniului public al Judetului Constanta, se propune amenajarea, consolidarea si modernizarea celor
doud corpuri de cladire de interes public in vederea infiintarii unei Sectii Clinice Medicala III cu
Compartiment de Reumatologie si a Centrului de Excelentd in Diagnosticul Bolilor Inflamatorii
Reumatice mediate imun si Baza de Tratament — Reabilitare Medicala, conform standardelor europene,
astfel:

- corp Cl- Sectie Clinica Medicala III cu Compartiment de Reumatologie si Centru de
Excelentd in Diagnosticul Bolilor Inflamatorii Reumatice mediate imun;
- corp C2 - Bazi de Tratament — Reabilitare Medicala;
Imobilul, conform reglementarilor extrase din documentatiile de urbanism si amenajarea
teritoriului si a regulamentelor de urbanism aprobate, face parte din zone protejate asa cum reiese din

Certificatul de Urbanism nr. 2095 / 18.06.2019, emis de Primaria Municipiului Constanta.

Bd.Tomis nr.51, Constanta, cod postal 900725, website: www.cjc.ro



2.2. Particularititi ale amplasamentului/ amplasamentelor propus/ propuse pentru
realizarea obiectivului de investitii, dupi caz:
a) descrierea succintd a amplasamentului/amplasamentelor propus/ propuse (localizare,
suprafata terenului, dimensiuni in plan);

Amplasamentul in suprafatd de 3268,00 mp, avind dimensiunile maxime de 111,77 ml si
53,43 ml, este situat in municipiul Constanta, str. Stefan cel Mare, nr. 133, Lot2, in conformitate cu
Cartea funciara avand nr. cadastral 224697,

b) relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cdi de acces posibile;

Amplasamentul beneficiaza de acces facil din arterele importante de circulatie din zona:

- Str. Stefan cel Mare;
- Bld. 1 Decembrie 1918;
- Bld. 1.C. Bratianu.

¢) surse de poluare existente in zond;

Situatd in centrul municipiului Constanta intr-o zona deschisa, puternic aerata si ventilata, nu
se confruntd cu probleme majore de poluare a aerului. Emisiile de poluanti in aer sunt in general
reduse si provin ca urmare a arderii combustibililor gazosi de la instalatiile individuale de producere a
apei calde si a cildurii, precum si de la motoarele cu ardere interna ale autovehiculelor.

d) particularitdti de relief;

Amplasamentul este situat In zona centrald a municipiului Constanta la o distantd de 350 —
400 m de faleza Portului Constanta, forma de relief fiind cea litorala.

Zona dispune de retele de utilitati

f) existenta unor eventuale retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/
protejare in mdsura in care pot fi identificate

Nu este cazul;

g) posibile garantii de servitute

Nu este cazul;

h) conditiondri constructive determinate de starea tehnicd §i de sistemul constructiv al
unor constructii existente in amplasament, asupra cdrora se vor face lucrdri de interventii, dupd
caz:

Vor fi stabilite de cétre un expert tehnic autorizat, pe baza unei expertize tchnice efectuate
asupra constructiilor existente ale obiectivului propus.

i)  reglementdri urbanistice aplicabile zonei conform documentatiilor de urbanism
aprobate:

Plan urbanistic general sau plan urbanistic zonal si regulamentul local de urbanism aferent;
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J) existenta de monumente istorice / de arhitecturd sau situri arheologice pe amplasament
sau in zona imediat invecinatd; existenta conditiondrilor specifice in cazul existentei unor zone

protejate: Nu este cazul;

2.3. Descrierea succinti a obiectivului de investitii propus din punct de vedere tehnic si
functional:
a) destinatie si functiuni:
Destinatie: cladiri civile/ cladiri social-culturale;
Functiune: constructii pentru sanatate;
b) caracteristici, parametrii si date tehnice specific preconizate:
Corpuri de cladire cu cu regim de indltime D+P+1E
- consolidarea elementelor de rezistenta afectate;
- izolarea corespunzitoare a elementelor de constructie;
- refacerea instalatiilor electrice, sanitare , termice, ventilatii, precum si prevederea de
hidranti interiori si exteriori, etc.;
- refacerea finisajelor interioare si exterioare.
2.3.1..  Necesitatea §i oportunitatea obiectivului de investitii propus
Obiectiv general:
a. Amenajarea, consolidarea si modernizarea imobilului CI in vederea infiintdrii
Sectiei Clinice Medicale I1I cu Compartiment de reumatologie si Centru de Excelentd

in Diagnosticul Bolilor Inflamatorii Reumatice mediate imun

In Romania, conform adresei Spitalului Clinic Judetean de Urgenta “Sfantul Apostol Andrei”
Constanta nr. 13497/25.03.2019, inregistratd la Consiliul Judetean Constanta cu nr. 8192/27.03.2019,
peste 600 000 de persoane sunt diagnosticate cu boli inflamatorii reumatismale. Conform specialistilor,
categoria bolilor reumatice include peste 200 forme de afectiuni musculo-scheletale ce afecteaza
proportii semnificative din populatia tirii. Cele mai frecvente boli sunt cele degenerative (artrozi,
reumatisme abarticulare, etc.), dar un rol important il reprezintad grupul bolilor reumatice inflamatorii
mediate imun (Artrita reumatoida, Spondiloartrite si Artropatia psoriazica) si bolile autoimune (Lupus
Eritematos Sistemic, Sclerodermie Sistemica, Vasculite, Boala mixta de tesut conjuctiv, Polimiozita,
Dermatomiozita), patologii care necesitd un diagnostic precoce, un tratament optim si un control
periodic. Dacd nu sunt recunoscute si tratate la timp, bolile reumatismale inflamatorii mediate imun
provoacd un handicap major. Sunt foarte numeroase afectiunile reumatologice care pot la un moment
dat sd ameninte viata pacientului, prin aparitia unei noi afectari de organ sau agravarea celei
preexistente, efecte adverse ale medicatiei, precum si aparitia unor comorbiditati cardiovasculare,
renale si infectioase, care cresc riscul acestor pacienti.

Astfel functiunile pentru fiecare din camerele corpului de cladire C1 vor fi urmétoarele:
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1. demisol:

salon internare pacienti — 7 buc. (cam: 1,2,36,37,38,39)

cabinet medical — 8 buc. (10,11,12,13,17,29,30,31)

sala raport / training studenti — 1 buc. (cam.: 14)

zona administrativd — 1 buc. (cam. : 19)

magazie materiale sanitare — 1 buc. (cam. : 9)

grup sanitar (personal+pacienti+persoane cu dizabilititi) — 13 buc. (cam. :
4,6,7,15,32,33,20,21,22,23,24,25,26)

hol — 9 bue. (cam. : 3,5,8,16,18,27,28,34,35)

2. parter

medicala a pacientilor cu patologie reumatologica, ortopedica, neurologica, etc., adulti sau copii, in

sistem

salon internare pacienti — 12 buc. (cam. : 1,2,23,24,25,43,44,45,46,47,48,49)

cabinet medical — 5 buc. (cam. : 10,12,15,16,17)

registraturd — 1 buc.(cam. : 18)

magazie materiale sanitare — 3 buc.( cam. :13,14,19)

depozit deseuri (menajere+infectioasetreciclabile) — 5 buc. (cam. : 20,29,30,31,32)

camera tehnica (post trafo existent) — 1 buc. (cam. : 37)

sald de mese — 1 buc. (cam. : 39)

oficiu — 1 buc. (cam. : 40)

grup sanitar (personal+pacienti+persoane cu dizabilitati) — 8 buc. (cam. 4,7,8,27,28,35,41,42)
hol — 12 buc. (cam. : 3,5,6,9,11,21,22,26,33,34,36,38)

I

salon internare pacienti — 10 buc.( cam. : 1,2,28,29,30.31,32,33,34,35)

cabinet medical — 5 buc. (cam. : 17,18,20,10,16)

centru de diagnostic / monitorizare/tratament — 1 buc. (cam.: 14)

oficiu / bucatérie — 1 buc. (cam. 25)

sald de luat masa — 1 buc. (cam. 26)

magazie materiale sanitare — 1 buc. (cam. : 15)

grup sanitar (personal+pacienti+persoane cu dizabilititi) — 6 buc. (cam. : 4,6,7,11,21,24)
hol — 10 bue. (3,5,8,9,12,13,19,22,23,27)

b. Amenajarea, consolidarea si modernizarea imobilului C2 in vederea infiintirii

Bazei de Tratament — reabilitare Medicald

Obiectivul este acela de a asigura asistenta medicald de specialitate — reabilitare / recuperare

de spitalizare de zi, precum si recuperarea si reabilitarea medicald a persoanelor cu dizabilititi,

in aceasta situatie, fiind indicata incadrarea si cu un psiholog, pregitit in acest domeniu.

activitatea de reabilitare/recuperare medicala sa se desfasoare in acelasi loc, eliberandu-se in acest fel

Amenajarea, consolidarea si modernizarea acestei baze de tratament, va permite ca toatd

actualele cabinete de profil.

Baza de tratament va avea urmatoarele compartimente:

Hidrokinetoterapie: prin reabilitarea singurului bazin medical din municipiul Constanta in

care se vor putea desfasura exercitii kineto in apa sub indrumarea unui kinetoterapeut;
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Termoterapie: prin aplicatii partiale de parafina sau prin proceduri electrice cu efecte calorice

, sauni, efc.;
- Electroterapie;
- Masaj medical: uscat sau combinate cu dusuri sau hidromasaj;

- Kinetoterapie: pentru adulti sau copii sub supravegherea unui kinetoterapeut;

cu C.ILA.S. (consultanta, explorari functionale, investigatii, analize de laborator);
- Sala de lucrari practice si cursuri pentru studentii si medicii rezidenti.

Astfel functiunile pentru fiecare din camerele corpului de cladire C2 sunt urmétoarele:

1. demisol:

- sald training personal medical — 4 buc. (cam. : 1,2,3,4)

- camera tehnica — 1 buc. (cam. : 8)

- grup sanitar (personalt+pacienti+persoane cu dizabilitati) — 4 buc. (cam. : 7,11,12,13)
- vestiar — 2 buc. (cam. : 6,10)

- hol -2 buc. (cam. : 5,9)

2. parter

- cabinet masaj - training studenti — 2 buc. (7,8)

- cabinet tratament — 2 buc. (cam. : 20,21)

- sala kinetoterapie copii — 1 buc.(cam. : 9)

- sala baie tratamente — 3 buc. (14,16,18)

- magazie materiale sanitare — 1 buc. (cam. : 22)

- grup sanitar (personal+pacienti+persoane cu dizabilitati) — 11 buc. (cam. :
1.2.34.5.612.25.2627.29)

- vestiar — 3 buc. (cam. : 13,17,19)

- hol —4 buc. (cam. 10,11,15,24)

3.etaj I

- cabinet medical — 2 buc. (cam. 12,13)

- cabinet tratamente — 12 buc. (cam. : 1,2,3,4,5,6,7,27,29,30,31,32,34,35)

- camerd tehnician electric — 1 buc. (cam. 9)

- receptie — 1 buc. (cam. 11)

- grup sanitar (personal+pacienti+persoane cu dizabilitati) — 10 buc. (cam.
14,15,16,21,22,23,24,17,18,19)

- vestiar — 1 buc. (cam. :8)

- hol - 6 buc. (cam. : 10,20,25,26,28,33).

Prin infiintarea acestei baze de tratament se va ajunge la o imbunatatire a calitatii si a

complexitatii serviciilor medicale de specialitate din municipiul Constanta.
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Acestea vor contribui la imbunatitirea conditiilor de internare si de efectuare a actului
medical In conditii optime:

¢) durata minimd de functionare apreciatd corespunzitor destinatiei/ functiunilor propuse:

Conform prevederilor H.G. 2139/30.11.2004 pentru aprobarca Catalogului privind

clasificarea si duratele normale de functionare a mijloacelor fixe.

2.4. Cadrul legislativ aplicabil si impunerile ce rezulti din aplicarea acestuia

- Legea nr. 10/1995, republicata, privind calitatea in constructii. cu modificarile si completarile
ulterioare;

- Legea nr. 50/1991. republicata, privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii;

- Legea nr. 350 / 2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul, cu modificarile §i completdrile
ulterioare;

- H.G. nr. 907/29.11.2016, cu modificarile §i completarile ulterioare, privind etapele de elaborare si
continutul-cadru al documentaiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de
investitii finantate din fonduri publice;

- H.G. nr. 925/1995 pentru aprobarea regulamentului de verificare si expertizare tehnica de calitate a

proiectelor, a executiei lucririlor si a constructiilor:

- H.G. nr. 273/1994. cu modificarile si completarile ulterioare, privind aprobarea Regulamentului de

receptie a lucréarilor de constructii si instalatii aferente acestora;

- H.G. nr. 766/1997. cu modificarile si completdrile ulterioare, privind aprobarea unor regulamente

privind calitatea in constructii;
- H.G. 525/1996. republicata, pentru aprobarea Regulamentului general de urbanism.

- Alte acte normative, prescriptii tehnice. coduri, evaluari, etc., necesare realizirii unui proiect corect

si complet care sa indeplineasca conditiile de aprobare si care poate fi implementat,

Nota: Legislatia mai sus enumeratd nu este limitativa, vor [i respectate toate Legile, Ordonantele,
Hotaréarile. Ordinele. Standardele. Reglementarile tehnice care sunt in vigoare la data elaboririi
documentatiilor i executiei lucrarilor. Prestatorul trebuie sa respecte pe deplin toate prevederile

legislatiei romanesti in domeniul constructiilor.
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